
4 день
,Щиректор МК

Меню

для организации горячего питания мкоУ "Ямансу

7 сентября 2023r

N9 Наименование блюд выход й"л.
наименование

продуктов цена за
7кгl л

-.W
расхода на 

|

одного l
I

Yu"r"11_ | сч*r'

1

qzп картофельный с

макронаI\4и 0,250 21,42р
мясо 450 р 0,05000

22,50 р

2

мясо куриное отварное с

цlлgцд.{Iiбfi цятпgfi 0,250 21,62р
макароны 60р 0,02

1,20 р

J сок натуральныи 0,200 18,00 р картофель 30р 0,03 0,90 р

4 салат из моркови, яблок и 0,050 5,78 р
лук 20р 0,02 0,40 р

5 хлеб 0,040 2,00 р морковь 45р 0,02 0,90 р

6 0аIIаFIы 0,04110 6,17 р томат 300 F 0,003 0,90 р

раст.масло 150 р 0,004 0,60 р

соль |2р 0,002 0,02 р

27,42р

мясо куриное 300 р 0,045 13,50 р

пшенич.крупа 50р 0,042 2,10 р

слив.масло 800 Е 0,015 12,00 р

эоль 12Е 0,002 0,02 р

27,62р

сок
нашральный

90р 0,2
18,00 р

18,00 р

морковь 45р 0,02 0,90 р

яблоки 60Е 0,0287 L,12 р

изюм 300 р 0,01 3,00 р

сахар 80р 0,002 0,16 р

5,78 р

хлеб 50р 0,04 2,00 9

банаIлы 150 р 0,04l1 6,L7 р
р

Итого: 87,00 р 87,00 р
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